
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

30 31 1 2 3 4 5
体操クラブ
(6階さくらけやき)

6 7 8 9 10 11 12

体操クラブ
(6階うめいちょう)

手芸クラブ

13 14 15 16 17 18 19
季節のおやつ
～チョコプリン～

バレンタイン
メニュー

体操クラブ
(7階さくらけやき)
おやつバイキング

コーラスクラブ 書道クラブ

20 21 22 23 24 25 26
吉野家の牛丼 体操クラブ

(7階いちょううめ)
体操クラブ
(8階さくらけやき)
ご当地おやつ
～博多通りもん～

27 28 1 2 3 4 5

6 7

2022年2月

随時、カラオケ、風船バレー、作品作り(塗り絵など)、トランプ、脳トレ、将棋、オセロなど

楽しいレクリエーションを開催しています！！
※日程等は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

介護老人保健施設 梅ヶ丘

健康で幸せに過ごせるよう

鬼を払いましょう！！

昼食は恵方巻、稲荷寿司を

提供予定です。

2022年2月

節分

年に数回、飲食店とコラボ

したお食事を提供しています。

今月は吉野家の牛丼です！


